
1、 主 催 長 崎 市 水 泳 連 盟

2、 後 援 長崎市、長崎市体育協会

3、 公 認 長 崎 県 水 泳 連 盟

4、 主 管 長 崎 市 水 泳 連 盟

5、 日 時 平成 26年 4 月 6日 （日） 開門時間 ８ ： ３０

監督会議 ９ ： ３０

競技開始 １０ ： ００

6、 会 場 長崎市民総合プール （室内公認 ２５ｍプール）

7、 種 目 全員共通

自 由 形

背 泳

平 泳

バタフライ

個人メドレー

8、 参加資格 平成25年度日本水泳連盟の選手登録した者。

学年は新学年。尚、平成26年度競技者登録すること。

平成26年度 第29回 長崎市室内公認記録会 実施要項

５０ｍ 100ｍ 200ｍ 400m

５０ｍ 100ｍ 200ｍ

５０ｍ 100ｍ 200ｍ

5０ｍ 100ｍ 200ｍ

200ｍ 400m

学年は新学年。尚、平成26年度競技者登録すること。

9、 競技順序 1、 ４００ｍ 自由形 9、 ５０ｍ 背 泳

2、 １００ｍ 平 泳 10、 １００ｍ 自由形

3、 ５０ｍ バタフライ 11、 ２００ｍ 平 泳

4、 １００ｍ 背 泳 12、 ２００ｍ バタフライ

5、 ５０ｍ 自由形 13、 ２００ｍ 背 泳

6、 ５０ｍ 平 泳 14、 ２００ｍ 自由形

7、 １００ｍ バタフライ 15、 ２００ｍ 個人メドレー

8、 400ｍ 個人メドレー

※ 原則的に、女子から実施するが場合によっては、同時に行う事も有る。

10、 出場制限 １人 ３種目まで

11、 競技方法 年齢・学年区別なく、男女別にて記録会方式で行う。

12、 表 彰 全員に記録証を授与する。
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13、 申込方法 （1） WＥＢ－ SWMSYS〈インターネット）による申込とする。

（2） 競技会申込明細表

（３） 競技会申し込み(エントリータイム)デ－タ－ 一覧表

（４） （2）・（3）を申し込み先へ送付のこと。

（５） 参加料 １種目 ７００円

（６） 保険料 １人 ２０円 （保険の範囲で責任を負う）

（７） 大会時に競技結果を掲示しますので、個人情報（氏名・年齢等）が表示される事を

了承の上、申し込む事。

14、 申込締切 平成 26年 3月 20日（木）必着

15、 申 込 先 〒850－0874 長崎市魚の町６－３１－４０３ （安達方） 長崎市水泳連盟事務局 宛

連 絡 先 安達 祐子 TEL・FAX兼用 ０９５－８２２－２６４２

メールアドレス adyuko1202@yahoo.co.jp

参加料他振込先 十八銀行 浦上支店 普通 ７１９５５９

名義 長崎市水泳連盟会長 松尾 求

カメラ・ﾋﾞﾃﾞｵ・携帯電話等の悪質な撮影から、保護する為、撮影される際は、撮影許可証の

申請が必要です。各所属チームの方は、関係保護者に周知徹底をお願いいたします。

※ ９：10～９：20までは１コースから３コースまでをダッシュコースとします。

ご理解、ご協力の程 宜しくお願いいたします。

ー ２ ―

※ 9：20～9：40まで、出発合図の公式練習を行います。（コースは当日の状況をみます）

※ ウォーミングアップの際、１コースは全時間ダッシュコースとします。


